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A. PHAN MO PAU
Tinh cap thiét cia luan an

Dé tai nghién ctru khai thac cac hop chét c6 hoat tinh sinh hoc tir trai nhau trong cac diéu kién
vi bao khic khe mé ra trién vong ng dung cac hop chat nay mot cach hiéu qua trong ché bién
va bao quan thuc pham.

Dé tai sir dung cac ky thuat hd trg tach chiét nhu enzyme két hop s6ng siéu am tién tién va than
thién v6i méi truong dé thu dich chiét tir trai nhau. Bén canh d6, dam bao giir dwgc cac hop
chat sinh hoc cao nhat trong va sau qua trinh say phun thu san pham dang bot. Bot nhau vi bao
c6 tinh 6n dinh va hiéu qua 1am tién dé cho cac cac nghién ciru giai phong va 1a co so cho cac
nghién cau tiém ning (ng dung xa hon.

Xac dinh duogc thoi diém thu hoach va bao quan trai nhau. Két qua cua dé tai 1a co so dé gia
tang gid tri sir dung ciia trai nhau c6 ham luong hop chat sinh hoc cao. La tién dé san xuat chat
chbng oxy hoa ty nhién c6 ngudn gbc thuc vat, cling nhu sir dung dé phat trién cac san pham
thuc pham chtc ning.

Muc tiéu

Nghién ciru dugc thuc hién véi muc tiéu nham (1) xac dinh sy anh huéng cua thoi gian bao
quan, d6 chin sau thu hoach dén ham lugng hop chat c6 hoat tinh sinh hoc polyphenols (TPC),
flavonoids (TFC), saponin (TSC) va acid ascorbic; (2) diéu kién trich ly toi wu dé thu nhan dich
chiét c6 ham luong hop chét c6 hoat tinh sinh hoc cao nhat tir trai nhau; (3) téi wu hoa diéu
kién say phun dich trich trai nhau cho phuong phap vi bao; va (4) xac dinh diéu kién giai phong
va hiéu qua bao quan bot vi bao dich trich trai nhau.

Nhirng déng gép cua luan an

Pay 1a cong trinh nghién ctiu 6 tinh hé thong trén mot ddi tugng nguyén lidéu mai 1a trai nhau
(Morinda citrifolia L). T4i wu hoa diéu kién trich ly than thién véi méi truong lam giau cac
hop chat c6 hoat tinh sinh hoc cao trong trai nhau. Téi wu hoa dugc nguyén liéu vo két hop
gum arabic va maltodextrin, va nhiét d6 siy phun cho vi bao phi hop dé git dugc cao nhét
TPC, TFC va TSC. Xéc dinh dugc cac mo hinh danh gia bot nhau vi bao cling nhu kha nang
giai phong va bao vé cac hoat chit c¢d hoat tinh sinh hoc trong cac diéu kién khac nhau. Dé tai
lya chon cac phuong phap c6 kha nang ing dung trén quy mo lon cdng nghié¢p. Ban than san
pham 12 bot nén ¢ thé luu gitr 1au, thuan loi hon trong van chuyén va sir dung ma it bj thay doi



tinh chat héa ly. Cung vaéi viéc kéo dai thoi gian giam ham luong hop chat c6 hoat tinh sinh
hoc, bot nhau vi bao s& giup twong thich cac san xuat tng dung.

Bo cuc cia luan an

Luan &n c6 134 trang, 34 hinh, 32 bang, va 197 tai liéu tham khao, bao gom chuong Mé dau;
Chuong 1: Téng quan; Chuong 2: V4t liéu va phuong phap nghién ctru; Chuong 3: Két qua va
thao luan; va chuong Két luan va kién nghi.

B. PHAN NOI DUNG
1. Téng quan

Phan tong quan cua luan 4n da trinh bay tom tat vé: tong quan vé trai nhau, thanh phan hoa hoc
trong trai nhau, tong quan vé phuong phap trich ly, va tong quan vi bao bang phwong phép say
phun. Tir d6 rut két ra hudng nghién ciru va ndi dung nghién cau caa luan an.

2. Vit liéu va phwong phap nghién ciru
2.1 Nguyén liéu va hda chat sir dung
Nguyén liéu nghién ciu

Nguyén liéu nhau tuoi: duoc thu hoach va cung tng bai cong ty Mekong Herbals, Tién Giang,
Viét Nam. Thoi gian thu hoach va van chuyén trai nhau trong diéu kién mat khong qua 6 tiéng
dén Truong Pai hoc Nong LAm TP. HCM.

Sau d6 dem nguyén liéu di dugc thu mua di phan loai va 1am sach dué6i voi nudc dé loai bo tap
chat va tién hanh cat 1at mong bé day 4mm, say khé & 60°C trong 7-8 gid dén khi nguyén liéu
c6 do am dudi 12%. Nhau sau khi sdy kho dugc xay, nghién va ray véi kich thudce ludi sang
0,5 mm thanh bot. Bot Morinda L. dugc cho vao tai nhém hut chan khong va dugc bao quan ¢
(-18°C + 3°C) dé nghién ctru thém.

Hoa chat sir dung:

Enzyme véi tén thuong mai Mashzyme (Advanced Enzyme Technologies Ltd) bao gom:
pectinase (85000 — 115000 PBU/g), cellulase (4675 — 6325 CMC U/g); dic diém: bot c6 mau
trang nhat dén kem, tan trong nuéc, pH hoat dong 3,5 — 4,5. Hoa chit sir dung chinh bao gom:
Folin Ciocalteu, ethanol, H2SOs, ascorbic acid, NaOH, Na2COs, AICls. H20, NaNO-, vanillin,
acid oxalic, 2,6-dichlorophenol-indophenol (DCPIP), gallic acid. Chét chuan sir dung bao gom:
Gallic acid (G7384), quercetin (Q4951), aescin (E1378), and ascorbic acid (A92902) cua hang
Sigma-Aldrich.



2.2 Phwong phap bé tri thi nghiém
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- Khéo sat cic didu kign vi bao

- Téi wuhéa difu kién vi bao
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chét; kha ning béo vé cic hoat chét
trong mél reemg pH 1.2-7.4 va
mél nrong nhiét 46 cao

Hinh 2.1 So d@o nghién ciru téng quéat

Khao sat nguyén liéu, anh hwéng cia d chin thu hoach va thoi gian bao quan dén ham

lwong cac hop chat c6 hoat tinh sinh hoc va cac chi tiéu hoa ly

 DP§ chin khi thu hoach: 90-95 ngay, 100-107 ngay, 110-115 ngay. Ham lugng cac hop
chat sinh hoc (flavonoid, polyphenol, triterpenoid va axit ascorbic), va cac chi tiéu hoé
ly (mau sic, d6 am, khéi luong qua) va dinh dudng (protein, béo, carbohydrate va xo)

% Sw thay ddi theo thei gian bao quan: 0, 3-5 va 5-7 ngay cho dén khi trai hong

< Khao sat tién xir ly va nhiét d6 say bang khi nong cho nguyén li¢u dau vao

Nhau cit 1at (4-5 mm) duoc khao sat tién xu 1y trong cac diéu kién (i) chan trong ndi hap trong
3 phat, (i) ngdm trong dung dich axit ascorbic 1% (w/v) trong 1 gio, hoac (iii) ngam trong
dung dich natri metabisulfite 1% (w/v) trong 1 gio. P 4m ban dau cua céc Iat nhau trén 88%.
Sau d6, cac miu nay dugc lam khd & nhiét 6 khac nhau 50, 60, 70 va 80 °C trong tu say
(khoang 2 kg/m?). Cac mau duoc thu dinh ky cho dén khi d6 am cudi cung khoang dudi 6%.

Quy trinh céng nghé trich ly cac hep chit ¢ hoat tinh sinh hec tir trai nhau

< Khao sat diéu kién trich ly:

e Anh hwéng cia ti Ié enzyme bé sung

Yéu t6 thi nghiém: Ti 1& enzyme: 0%:; 0,1%; 0,5% va 1%.
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e Anh hwéng cia ti [é nwéc/ bt nhau
Yéu t6 thi nghiém: Ti 1é nuwdc/ bot nhau: 8/1, 12/1, 16/1, 20/1 (ml/g).
e Anh hwéng cia nhiét @ a
Yéu tb thi nghiém: Nhiét do: 40, 50 va 60 (°C).
e Anh hwéng cia thoi gian @
Yéu t6 thi nghiém: thoi gian: 30, 45 va 60 (phut).
e Téi wu hoa diéu kién trich ly
Tbi wu diéu kién trich ly bang phuong phap bé mat dap ang (Response surface methodology).
< Xac dinh cac hep chat cd hoat tinh sinh hee don 1é trong dich trich trai nhau

Bot nhau duoc siy khd bang may siy bom nhiét & 30 - 35°C dén do am khoang 10%. Can 5 g
bot nhau tron véi 50 ml ethanol 75% (ti 16 1:10), khuay tir 40 phat & 57°C, sau d6 mau dugc
loc thd bang vai loc, sau d6 loc lai bang gidy loc Whatman (kich thuéc 16 15-20 pm) dé loai bo
can min, chuan bi cho phan tich dinh danh (UHPLC-QTOF-MS/MS) va dinh luong (HPLC).

Nghién ciru vi bao cac hep chit cé hoat tinh sinh hec
% Xac dinh cong thirc dung dich truwéc khi siy

Yéu to thi nghiém: cong thirc vo bao 1a Gum Arabic va Maltodextrin véi cac ti 1é khac nhau,
bao gém 1:1; 1:2; 1:3; va 3:1 (w/w).

% Xac dinh nong dé vé bao thich hep

Yéu t6 thi nghiém 1a nong d6 vo bao, bao gom: 20, 25, va 30% va khéi luong phéi tron vo bao
va dung dich nhau dugc ¢é dinh véi ty 1& 7:3 (w/w).

% Xac dinh nhiét do siy phun dau vao thich hep

Yéu t6 thi nghiém la Nhiét do sdy phun dau vao: 140, 150, 160, 170 va 180°C.
% Xac dinh nhiét do siy phun dau ra thich hop

Yéu té thi nghiém la Nhiét 6 siy phun dau ra,: 82-83, 87-88, 91-93 va 97-98°C.
+% T6i wu ho4 nhiét d§ siy phun

Muc dich xac dinh ché do sdy phun tbi vu (nhiét 6 dau vao va dau ra) nham tao ra bot vi bao
cac hop chét c6 hoat tinh sinh hoc c6 tinh 6n dinh cao sir dung phuong phap bé mat dap tng
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dé t6i wu hoa ché d6 sy phun. Thanh pham bot nhau vi bao sau khi sy phun duoc thu nhan

dong vao tui zip trang bac.
¢+ Theo ddi thoi gian bao quan caa bt vi bao

Bot vi bao dugc tién hanh bao quan ¢ cac diéu kién khac nhau nhu nhiét do (8 (d6i ching), 40
va 50°C). Theo thoi gian, mau duoc tién hanh phan tich céc chi tiéu TPC, TFC va TSC dé danh
gia that thoét cac hop chit cé hoat tinh sinh hoc, tir d6 wéc tinh thai gian bao quan bét vi bao.

< Pwong cong hap phu ciaa bt vi bao

Céc dung dich mudi bao hoa tao ra cac méi trudong ¢ hoat d6 nude (46 am twong ddi) khac
nhau. Mau bot vi bao (2 g) duoc cho vao cac binh kin ¢6 d6 am tuong d6i khac nhau (RH tir 6
dén 87%) va bao quan & nhiét d6 moi truong. Sau khi can bang am, tién hanh xac dinh do am
ctia bot vi bao. Dya vao cac mé hinh BET va GAB, tinh toan d6 4m c&n bang cua bot.

Kha ning giai phong va bao vé cac hoat chit trong cac diéu kién mé phéng
< Panh gia kha ning giai phong hoat chat trong méi trweong pH 7,4

Can 0,2 g bot vi bao nhau phan tan vao 50 mL dung dich dém phosphate (PBS) pH 7,4, khuay
tir vGi tde d6 200 vong/phut trong 2 gio. Tai cac thoi diém cach nhau 15 pht trong qué trinh
giai phong, 1 mL mau duoc hit va bu lai 1 mL dém dé tién hanh xac dinh ham luong hoat chét
TPC, TFC, va TSC giai phong ra méi trudong dung dich. Mau duoc ly tim ¢ 6000 rpm trong 5
phut dé thu dich noi.

< Panh gia kha ning bao vé hoat chat trong pH dwong tiéu hoa

Kha ning bao vé hoat chat cua bot vi bao trong duong tiéu hoa dugce danh gia in vitro bang méi
truong md phong dudng tiéu héa ¢ hai giai doan da day va rudt non. Dau tién, phan tan 1 g bot
vi bao vao 10 mL dung dich HCI pH 1,2, mé phong dich vi da day trong 2 gio. Tiép theo, hé
duoc chuyén sang md phong giai doan trong rudt non c6 pH 6,8 (40 mL dém PBS) trong 6 gio.
Tai cac thoi diém cach nhau 30 phdt trong sudt qué trinh, hat 1 mL mau va thay thé vao 1 mL
moi trudong. Mau duogc ly thm & 6000 rpm trong 5 phdt Iy dich noi.

% Panh gia kha niing bao vé hoat chit trong méi truwdng nhiét do

Chuan bi 1 g bt vi bao va cao ty do dugc u trong cac méi treong nhiét do cao 60°C, 100°C
trong 1 gio. Sau do, tién hanh dinh luong lai ham lwong TPC, TFC, va TSC.



2.3 Phwong phap phan tich cac chi tiéu
% Pinh tinh cac hep chit sinh hoc
binh tinh flavonoid, alkaloids, triterpenoids va tannin theo Senguttuvan & ctv (2014).
% Pinh hrgng thanh phan dinh dwéng
a. Ham luong protein: phuong phap AOAC (2005) (920.103) véi hé sb 6.25.
b. Ham luong chit béo: phwong phap AOAC (2003.05).
c. Ham lugng carbohydrate: theo tiéu chuan glucose ¢ budc song 490nm dé do d6 hap thy.
d. Ham luong chat xo: phuong phap AOAC 995,29.
% Panh gia hoat tinh chang oxy hoa
a. Chat chéng oxy hoéa tong hop
b. Chat kim hdm qua trinh oxy hoa
< Pinh lwong ham lweng khoang chat

Dinh lwong ham lugng khoang chit dira trén phuong phap AOAC (2005).

¢ Phwong phap dinh danh
Chuong trinh sac ky cho c&c hop chét c6 hoat tinh sinh hoc trong dich trai nhau dugc thuc hién
trén ExionLC™ — X500r QTOF (AB Sciex, USA), cot Hypersil GOLD 150 x 2,1 mm; 3um

(Thermo Scientific). Thé tich tiém mau 1a 2 pl. Pha dong bao gom kénh A 12 0,1% formic acid/
H20 va kénh B 13 0,1% formic acid/ Acetonitrile. Chuong trinh gradient cho hé thong LC.

Bang 2.1 Chuwrong trinh gradient cho hé thong LC-MS/MS

Thaoi gian (phut) % dung moi A % dung moéi B
0,0 98,0 2,0
1,0 98,0 2,0
20,0 2,0 98,0
25,0 2,0 98,0

Piéu kién khoi pho: Hé thong LC két hop vai khoi pho co do phan giai cao (HRMS) duoc trang
bi ngudn ion hoa tia dién tir (Electrospray ionization — ESI), ché d6 ion &m. Céc thdng s6 cua
QTOF, ché d6 full-scan dugc &p dung dé phan tich, xac dinh cac hop chat bang cach st dung
khdi lugng (exact mass) va cac manh ion phan tir. Bé truy xuét théng tin cau tric hda hoc va
cac co so dit liéu vé khdi phd, bén canh cac béo céo khoa hoc, cac co so dit lidu truc tuyén.
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% Phwong phap dinh lwgng

Céc hop chat phenolics trong dich trich nhau dugc phan tich bing may Shimazu SPD-20A
HPLC system (Shimadzu, U.S.A.). Viéc phan tach dugc thuc hién vai cot Inertsil ODS — 3 (4,6
X 250 mm, ¢& hat 4 um). Biéu kién dugc thuc hién theo phuong phéap cua (Zhu & ctv, 2020).
Pha dong bao gom kénh A (0,1% formic acid/nuéc) va kénh B (0,1% formic acid/ Acetonitrile).
Chuong trinh gradient bao gom: 0 - 5 phat, 15% dung mdi B; 5 - 20 phut, 15 - 25% B; 20 - 40
phat, 25 - 50% B; 40 - 50 pht, 80% B: va 50 - 60 pht, 15% B. Thé tich tiém miu 1a 15 pl.
Téc dd dong 1 0,8 ml/phut. Budc song quét 1a 280 nm va 340 nm.

< Ham lrong polyphenol téng (TPC)
Phuong phap quang pho (Singleton & ctv, 1999)..
< Ham lrong flavonoid téng (TFC)
Phuong phap Aluminum Chloride colorimetric (AlClz) (Ribarova & ctv, 2005).
< Ham lwong saponin triterpenoid tong (TSC)
Phwong phap tong quang phd (Tan, Sing P & ctv, 2014).
+* Ham lwgng vitamin C
Phwong phap chuan d6 2,6-dichlorophenol-indophenol (DCPIP) (CoSeteng & ctv, 1989) véi
chut stra doi.
< Am dd
Say & nhiét ¢6 105°C hoic can say am 130°C dén khi lwong khong doi.
% Hoat tinh nwéc
May do hoat d6 nudc (Aqualab cua MY).
< CAu tric hat vi bao dang ran

Thiét bi Scanning Electron Microscopy (SEM) duoc dung dé xem cau tric bot vi bao nhau va
thiét bi SZ-100 (Dynamic Light Sacttering).

< Phan tich tan xa anh sang dong két hop phan tich pha (DLS)

Phuong phap tan xa anh sang dong xac dinh kich thudc vat liéu dua trén su tan xa anh sang khi
vt liéu chuyén dong Brown trong mdi trudng phan tan. bién thé zeta nham kiém tra do 6n
dinh cling nhu kha nang phan tan cua hat trong dung dich.

7



< Nhiéu xa tia X

Phuong phap nhiéu xa tia X (X-ray diffraction-XRD) dung dé xac dinh thanh phan ciu trdc
mang tinh thé cia mau can nghién ctu. Trong nghién ctu, cau tric tinh thé cua vt liéu duoc
phan tich nhidu xa tia X trén thiét bi D8-Advance véi birc xa Cu-Ka (buéc séng A = 1,5406
A). Tién hanh do mau véi goc quét 2 theta tir 10-80°.

% Phé hong ngoai bién d@6i Fourier (FT-IR)

Ph6 hdng ngoai bién dbi Fourier (Fourier transformed infrared spectroscopy-FT-IR) 1a mot
trong nhitng k¥ thuat dugc sir dung nhiéu nhat dé khang dinh hat da dwgc vi bao hay chwa do
tinh don gian va sin c6 cia phép do. Cac phép do phd hong ngoai trong nghién ciru duoc thuc
hién trén may FT-IR Thermo Nicolet 6700, dai quét tir 4000-400 cm™. Gia d& KBr dugc su
dung trong phuong phap phan tich nay.

% Quét nhiét vi sai (DSC)
DSC 14 phuong phéap phan tich nhiét ma & d6 chénh léch vé nhiét do giita hai mau chuan va

mau nghién ctru ludn dugc duy tri bang khong. DSC quét nhiét vi sai cho thdng tin vé sy chuyén
pha cua vat chat: nong chay, két tinh, thuy tinh héa hay nhiét phan tng ciia polymer.

% Phwong phap phd tir ngoai kha kién (UV-Vis)

Phuong phap UV-Vis dung dé dinh tinh, dinh luong cac chat ¢ mau va dung dich keo duwa vao
cudng do hap thu cuc dai cua vat lidu & bude song cuc dai (Amax), Mat d6 quang (A) va bé rong
hap thu.

% Ti trong khéi va ti trong go

Ti trong khdi (khdi luong riéng thd) cua bot 1a ty s6 gitra khdi luong cua bot chua bi don nén
so vai thé tich cua nd, bao gom ca khoang tréng gitra cac hat bot. Khoéi lwong riéng gb (ti trong
g6) 1a khdi luong riéng thd cua bot tang 1én khi don nén bot bang tac dong co hoc. Ti trong
khdi va ti trong g6 nham xac dinh chi s6 nén cua bot vi bao nham danh gia kha ning nén vién
cua bot thong qua chi sé nén (Carr) va ti s6 Hausner.

2.4 Phwong phép thu thap sé liéu va xir ly théng ké
Tat ca céc s6 lidu thu thap dwa trén két qua Iap lai it nhat 3 1an.

Viéc xac dinh thong s6 toi vu cho mot két qua nghién ctu duoc dya trén cac khoang khao sat

cua tirng thi nghiém don 1¢&; str dung phuong phap bé mat dap ang RSM véi diém trung tam

(CCD). Phuong trinh twong quan dugc chon lya dua trén tac dong cia cac yéu té khao sat (2
8



hay nhiéu yéu t) dén két qua thu nhan bang céc thir nghiém phuong trinh hdi quy da thirc theo
phuong phap binh phwong nho nhat. Phuong trinh ti wu hoa sir dung md hinh nhiéu yéu tb va
t61 wu hoa nhiéu dap ung.

Céc dang phuong trinh hdi quy thuong &p dung ddi véi linh vuc ki thuat, cong nghé bao gdom:
M@ hinh bac hai tuyén tinh: y = € (X1, X2, ..., Xk) = Do + ZhjX;j + ZbjuXijXu +...

M6 hinh bac hai phi tuyén: y = bo + Zbjxj + ZbjuXjXy +...+Zbjjx;?

Véi: bo 12 hé sb hoi quy; bj 1a hé sb tuyén tinh; by 1a hé s6 twong tac cap; k 1a s6 yéu td khao sat
(X ..r Xk).

Két qua cua cac thi nghiém so sanh, chon nghiém thuc tdi wu va téi vu hoa diéu kién trich ly
va diéu kién siy phun theo phwong phap bé mit dap tmg déu duoc thong ké va phan tich st
dung phan mém JMP 16.0.

Cac thi nghiém dugc thuc hién vai mot sb lwong mau nhit dinh nham tim ra su khac biét c6 y
nghia bang phuong phap phan tich thong ké. Sé lidu cua céc thi nghiém duoc phan tich théng
ké bang phan mém SPSS 15.0. Két qua duoc trinh bay bang gia trj trung binh va d6 léch chuan
(Mean + SD). Su khac biét giita cac gia tri trung binh dugc kiém chung bang ANOVA va LSD
& muc y nghia 5% (P<0,05). C4c s6 liéu dugc biéu dién bang do thi dugc vé bang Excel 16.0.
3. Két qua va thao luan

3.1  Céc hop chit co trong trai nhau va thao luan

Bang 3.2 Thanh phan cac chdt dinh dwdng co trong cAc mdu trai nhau

Mau nhau
CA4c chat Morinda tomentosa Morinda citrifolia
Khéanh Hoa Binh Phuéc Ca Mau
Protein (%, vck) 2.72 £0.112 3.46 +£0.15° 2.98 £ 0.12°
Béo (%, vck) 7.53 £ 0.342 9.72 +0.26° 8.64 £0.18°
Carbohydrate (%, vck) 25.17 + 0.582 23.81 +0.69° 24.03 + 0.84%
Xo (%, vck) 49.26 + 1.822 48.55 + 1.892 49.11 + 2.062

Céc hop chat sinh hec: Tat ca cac mau nguyén liéu Morinda L. nhu Morinda tomentosa va
Morinda citrifolia xuat xt tir Khanh Hoa, Binh Phuéc va tinh Ca Mau déu chira flavonoid,
triterpenoid, alkaloid va tannin. Cac hop chat sinh hoc & cac mau Morinda L. khac nhau va phu
thudc vao mai truong séng.



Thanh phan chét dinh dudng: Két qua cho thay thanh phan dinh dudng trong nhau bao gom:
protein, chit béo, carbohydrate, va chit xo.

Thanh phan khoang chat: Thanh phan khoang chét cua nhau Binh Phudéc 1a cao nhat (ham
luong Ca2+, Mg2+ , Fe3+, Zn2+ ,Na+ ,Cu2+ lan luot 14 5,532.19; 5,147.63; 275.31; 190.12;
5,103.11; 5.59 ppm). Tiép theo 1a Ca Mau, va cudi cing 1a Khanh Hoa.

Sau khi d4nh gia két qua trong cac mau nhau nguyén liéu cho thiy co su khéc biét gitta
cac giéng va ving trong khac nhau. Tuy nhién, déi twong nghién cttu chinh cua dé tai la cac
chat c6 hoat tinh sinh hoc trong Morinda citrifolia L. Cong ty Mekong Herbals c6 2 ving trong
M. citrifolia L tai Binh Phuéc va Tién Giang déu cho két qua ham luong tuong. Bé dam bao
thoi gian thu hoach, dién kién van chuyén va tinh 6n dinh cua sb liéu. Tién Giang duoc chon
la viing trong dé thu hai trai nhau cho cac thi nghiém tién hanh tiép theo.

3.2  Anh hwéng cia dé chin thu hoach va thoi gian bao quan dén ham hrong cac hop
chat co hoat tinh sinh hoc va céc chi tiéu hoa ly

Do chin thu hoach

Bang 3.3 Anh huéng cia dé chin khi thu hoach dén hop chat c6 hogt tinh sinh hoc

. ) TPC TFC TSC Vit C
Do chin khi mg GAE/ m E/ mg AE/ mg AA/
thu hoach g g g QE/g g g g g
) veck vck vck vck

DPat @6 chin tur 90 — 95 ngay
ké tir ngay ra hoa
Pat @6 chin tr 100 — 107
ngay ké tir ngay ra hoa
Pat do chin tir 110 — 117
ngay ké tir ngay ra hoa

5,34+0,28% 1,49+0,09% | 20,23+2,13* | 1,41+0,072

6,69+0,14° 2,55+0,37° | 25,35+0,82° | 1,98+0,04°

7,77+0,22° 4,67+0,20° 37,2+2,10° 2,33+0,18°

Céc gia tri trong cuing mét cét khdng chia sé chiz cdi (a, b, ¢) la khdc nhau ¢é ¥ nghia théng
ké (p <0,05).

Trong c6ng nghiép ché bién thuc pham, xac dinh do chin khi thu hoach déng vai trd quan trong
trong viéc dam bao chét luong tét nhat nhu ham luong céc chat dinh dudng cao nhat, cac chi
tiéu vat ly, va vi sinh. Trong nghién ctru nay, danh gia d6 chin khi thu hoach trai nhau dya vao
ham luong céc hop chat c6 hoat tinh sinh hoc nhu polyphenols (TPC), flavonoids (TFC),
saponin (TSC) va vitamin C (Vit C).
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Thoi gian bao quan

Két qua phan tich thng ké cho thdy ham lwong cac hop chit c6 hoat tinh sinh hoc bi anh hudng
dang ké boi thoi gian bao quan (p<0,001). Khi thoi gian bao quan ting tir ngay dau tién dén
ngay thtr 3, va dat cuc dai & ngay thir 3. Sau d6 ham luong cac hop chit dinh dudng giam dan
theo thoi gian bao quan. Tur cac két qua ndy, trai nhau nén thu hoach ¢ thoi diém trai dat do
chin tir 100 — 107 ngay ké tir IGc ra hoa va bao quan trong thoi gian khoang 3 ngay hoic thu
hoach khi trai chin hoan toan (mau tring nga) dé c6 ham lugng cac hop chat hoat tinh sinh hoc
cao nhat. Ngoai ra, c4c chi tiéu hoa 1y khac ciing duoc ghi nhan trong qué trinh nay.

Tién xir ly va nhiét @ say bang khi néng cho nguyén liéu diu vao

Do am ban dau cua cac mau dao dong tir 88,5 dén 92,2%. Po am dat téi da truéc khi giam dan
cho dén sau vai gio say kho trong cac diéu kién tién xir Iy khac nhau, tat ca déu mat nude voi
téc do tuéng dbi giong nhau. CH thé két luan rang TPC, TFC va TSC cua san pham bt tir trai
nhau bi giam dang ké va bi anh huong boi cac phuong phap tién xir ly. Cac hop chét cé hoat
tinh sinh hoc cua qua nhau dinh luong & cac thoi diém sdy khéac nhau, nhiét ¢6 khac nhau la
dang ké, toi wu nhat tim thay trong cac mau say khd ¢ 60°C cho TPC, TFC va TSC twong @ng
la 13,945 mg GAE/g, 2,51 mg QE/g , va 31,16 mg AE/g. Cac hoat chat nay giam khi & 70 va
80°C. Do d6, budc tién xu ly véi axit ascorbic (1% trong 1 gio) va say trong tu say khi nong &
60°C (trong khoang 6 gio) 1a quy trinh téi wu cho trai nhau khao st trong nghién ciu nay.

3.3 Quy trinh céng nghé trich ly cac hep chat ¢ hoat tinh sinh hec tir trai nhau
Anh hwéng cia ti I¢ enzyme

Enzyme sir dung trong qué trinh trich ly nham hd tro viéc pha va cau trdc vat lidu gilp giai
phong cac hop chat c6 hoat tinh sinh hoc vao trong dung méi nudc, nang cao hiéu qua trich ly.
Xu hudéng chung cho thiy cac hop chat ting 1én khi tang ti 1& enzyme tir 0% dén 0,5% va co
khuynh huéng khong tang nita khi tiép tuc ting ti I& nay 1én 1%.

Anh hwéng cia ti I¢ dung moi

Bén ti 16 nudc/ bot nhau: 8/1 (ml/g), 12/1 (ml/g), 16/1 (ml/g) va 20/1 (ml/g) di dugc khao sat.
Két qua Ia ti 1& nude/bot nhau 16/1 (ml/g) duoc chon.
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Hinh 3.2 Anh huong cua ti 1é nwécl bot nhau dén kha ndng trich Iy cdc hop chat ¢ hogt tinh
sinh hoc trong trai nhau

Anh hwéng cia nhiét dé i enzyme

Nhiét 6 12 mot trong nhitng yéu té ¢ anh hudng dén qua trinh trich ly cling nhu tac dong truc
tiép dén cac hop chat c6 hoat tinh sinh hoc trong nguyén liéu thuc vat. Mdi enzyme c6 mot
nhiét d6 téi thich khac nhau, phan 16n phu thuc vao nguén cung cap enzyme, thong thuong 1a
& trong khoang tir 40 — 60°C.

Anh hwéng cia thoi gian @ enzyme

Khi t enzyme & nhiét d6 50°C trong thoi gian 30 va 45 phat, ham lwong cac hop chat c6 xu
hudng ting, tiép tuc ting thoi gian 1 1én 60 phut thi ham lwong chat giam. Két qua ghi nhan
duoc tai nhiét @6 50°C, thdi gian 45 phat cho ham luong hop chat cao nhat. Biéu nay cho thay
hoat dong phan cat thanh té bao cia enzyme dang dién ra manh mé, gidp cho cac hop chat c6
hoat tinh sinh hoc hoa tan vao dich trich tt hon.

T6i wu hoa diéu kién trich ly

Trong thi nghiém nay, sir dung phuong phap bé mit dap ung dé toi uu hoa diéu kién thuy phan,
bao gom: ti 1& enzym bo sung (0,5 — 1%), nhiét do 1 (50 — 60°C) va thoi gian u (45 — 60 phut).
Phuong trinh héi qui bac hai (bién thuc) ddi voi ham luong Polyphenol tong thu dugc (Y1);
ham lugng Flavonoid tong (Y2), ham lugng Saponin Triterpenoid (Y3) va ham lugng vitamin
C (Y4) nhu sau:

Y1=-71,44 + -43,10X1 + 3,99X, — 0,19X3 — 9, 41X12 — 0,04X>?% - 3,79X3% + 0,75X1X» +
0,34X1X3 + 4,47X2X3

Y, = 70,89 — 28,91X1 — 2,09X5 + 0,04X3 -0,94X12 + 0,01X52 - 0,0023X32 + 0,57X1X> -

0,008X1X3 + 0,004 X2X3
12



Y3 =-31,21 + 206,70X1 — 6,76 X2 + 6,95X3 — 35,06)X12 + 0,07X22 — 0,03X3? - 0,50X1 X2 —
2,02X1X3 — 0,02X2X3

Ya = 6,95 — 2,44X1 + 0,23X2 + 0,10X3 - 0,28X12 — 0,002X22 - 0,004X32 + 0,07X1X2 —
0,01X1X3 — 0,001X2X3
Trong d6 : Y1, Y2, Y3, Yalan luot 12 ham luong Polyphenol téng, ham luong Flavonoid tong,

ham lugng Saponin Triterpenoid va ham lwong vitamin C thu dugc trong qua trinh trich ly. Xs :
Nong d6 enzyme ; X2 Nhiét d6 o ; X3 thoi gian u.

13.54124 5
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L !
14.3945] 5
8.7805089
E [8.192722, 5
9.368296] :
62.44661
E (55.96074, ]
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1.172068 1.2 ;
U ~ :
< [1.062335, 1 ;
= 1.281801] g g :
0.6 3
(V=] [s0] — Ly o (=] (g1 (7]
1
Néng do 60 51
enzyme Nhiét dé u Théi gian G

Hinh 3.3 M6 hinh téi wu diéu kién trich ly dich trai nhau

Két qua phan tich bang phan mém JMP 16.0 di xac dinh dwoc mé hinh téi uu hoa diéu
Kién trich ly, duoc trinh by qua Hinh 3.9. Dya vao mé hinh, diéu kién trich ly téi wu 1a nong
d6 enzyme 1%, nhiét d6 u 60°C va thoi gian u 51 phdat.

Dich trich ly: Véi cac diéu kién trich ly enzyme téi wu, dich trich thu dugc ¢6 ham luong
cac hop chat co hoat tinh sinh hoc da dugc tham tra véi két qua Polyphenols: 13,29 + 0,31 mg
GAE/g vck, Flavonoids: 8,40 + 0,08 mg QE/g vck, Saponin: 63,19 + 1,66 mg AE/g vck, va
Ascorbic acid: 1,16+ 0,15 mg AA/g vck.
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Tur d6 quy trinh cong nghé duoc hinh thanh va trinh bay trong luan an.

Quy trinh céng nghé trich ly cac hep chat ¢ hoat tinh sinh hec

| Ciit Lt |

| X 1y siéu dm ‘

o
Qo

‘ Xir Iy enzyme |

e 1/

Hinh 3.4 Quy trinh c6ng nghé trich ly cac hop chdt ¢ hoat tinh sinh hoc tir trai nhau
3.4 Xac dinh c&c hep chat c6 hoat tinh sinh hoe don 1é trong dich trich trai nhau
Pinh danh cac hgp chat c6 hoat tinh sinh hoc dom 1é

Két qua dinh danh céc hop chit c¢d hoat tinh sinh hoc don 1 trong trai nhau dwoc trinh bay qua
sic ky d6 ion tong (TIC). Két qua da dinh danh dugc 16 chét sinh hoc don 1é ¢6 trong dich trich
trai nhau.

Két qua dinh danh cho thay trong dich trich trai nhau c6 cac hop chét ¢ hoat tinh sinh hoc
chinh thuoc nhém flavonoids, nhom iridoids, nhom saccharide fatty acid ester, va cac
hemiterpene glycoside ciing dugc tim thay trong dich trich trai nhau.
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Thoi gian
Hinh 3.5 Sdc ky dé ion téng (TIC) cua dich trich trai nhau

Pinh lwong mét sé hop chat co hoat tinh sinh hoc don 1é
Két qua cho thay cé nhiéu hop chat ¢ hoat tinh sinh hoc da duoc tach ra trén biéu do sac ky.
Két qua nay ciing s& 13 co s cho xac dinh dinh lwgng cac hop chat c6 hoat tinh sinh hoc trong
tuong lai khi ¢ cac chat chuan tuong ang. Mot vai hop chat (bao gdm gallic acid, quercetin va
rutin) da duoc dinh lwgng trinh bay trong Bang 3.11. Dé xuét thiét 1ap va tiép can dugc nhiéu
loai chat chuan twong tmg dé c6 thé cung cap duoc nhiéu théng tin vé dinh lwong hon.

Bang 3.4 Ham lwong c&c hop chat ¢ hoat tinh sinh hoc trong dich trich nhau

Vit chat kho (%) Rutin (ug/mL) Gallic acid (pg/mL) Quercetin (ug/mL)
7,04 £0,22 35,34 +£0,11 3,58 £ 0,39 0,82 +0,16

3.5 Quy trinh c6ng nghé vi bao cac hep chat cé hoat tinh sinh hec

Xac dinh ti 1€ vé bao

Ti 1€ v6 bao Gum Arabic va Maltodextrin thich hop la 2:1 (w/w) dugc chon. HS-TPC: Hiéu
suit vi bao theo ham lugng polyphenol, HS-TFC: Hiéu suit vi bao theo ham lwong flavonoid,
HS-TSC: Hiéu suat vi bao theo ham lugng sapponin. Khi két hop gum arabic (GA) va
maltodextrin, cac dung dich chira c4c loai chat bao ndy dé& tan hoan toan va co thé say phun
duogc. Ti 18 khac nhau giita 2 loai chat bao ciing anh huong dén két qua vi bao bang phuong
phap say phun.
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Xac dinh ti I1¢ nong dd vé bao

Nong do vo bao & 20% cho thay hiéu suit vi bao nhin chung dat hiéu suit cao nhit trong cac

nong do khao sat.

Bang 3.5 Anh huéng cua ti 16 vé bao dén hiéu sudt vi bao cac hop chdt cé hogt tinh sinh hoc

Ti 18 vé bao GA: MD (w/w) HS-TPC (%) | HS-TFC (%) | HS-TSC (%)
1:1 68,5 + 2,28 74,6 +2,0° 72,9+58°
1:2 54,2 + 1, 45 64,9 + 1,4 68,4 +5,8°
13 58,0 + 2,6 65,3 +2,7° 49,5 + 2,4b
2:1 81,2 + 10,9° 80,4 +0,9° 88,2 +4,5°
31 77,5 +0,4% 81,6 +5,9° 95,2 + 3,5

Bang 3.6 Anh huéng ciia nong do Vo bao dén hiéu suat vi bao cac hgp chat sinh hoc

Néng d9 vé bao (%, wiw) HS-TPC (%) | HS-TFC (%) | HS-TSC (%)
20 732+ 0,6° 83,4 £ 0,8° 82,1 £ 1,0°
25 71,5 + 3,42 67,6 +0,9° 66,5+ 1,2°
30 759+ 0,8 62,6 + 0,9° 61,6 + 1,1°

Xac dinh nhiét do say phun dau vao

Khoang nhiét do say phun dau vao khao sat tir 140°C dén 180°C. Két qua anh hudng cua nhiét
d6 say dau vao dén hiéu suat vi bao cac hop chat c6 hoat tinh sinh hoc va d6 am cua bt nhau
vi bao. Hiéu suét vi bao tang tir khi ting nhiét d6 vao tir 170 °C do thoi gian tiép xic véi nhiét
cua dich vi bao ngin hon, d6 4am giam nhanh giGp cho qué trinh vi bao cac hoat chit tét hon,
han ché viéc that thoat.

Xac dinh nhiét do say phun dau ra

Khoang nhiét d6 say phun dau vao khao sét tir 82 dén 98°C. Két qua cho thiy ham luong cac
hop chit c6 hoat tinh sinh hoc, dic biét 1a TPC giam khi nhiét d6 siy phun dau ra cao (97-
98°C). Ngoai ra, nhiét 6 siy phun dau ra cang cao thi d6 4m cang thap. Nhin chung thay nhiét
d6 dau ra qué cao lwong hao hut hop chét ¢ hoat tinh sinh hoc s& ¢6 xu huéng giam di, tuy
nhién di véi TEC va TSC thi thay d6i nay khong nhiéu. Tuy nhién nhiét d6 ra it anh huéng
dén kha ning vi bao hon ddi véi nhiét do dau vao, va viéc kiém soat nhiét do dau ra khé hon.
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T6i wu hoéa say phun

Tir c4c thi nghiém mot yéu td don (nhiét do sy phun dau vao va dau ra), khoang nhiét do siy
phun dau vao va dau ra lan luot duoc chon 1a 170-180 va 82-92 °C. Véi nhiét d6 siy phun dau
ra dao dong tir 82 dén 92 °C, téc do nap liéu dao dong twong tng tir 1.6 lit/gio. Két qua xir ly
thng ké cho thiy mé hinh phuong trinh bac 2 ¢6 thé md ta sy thay d6i cua ham luong TFC
(p<0,001), TSC (p<0,05), va d6 4m (p<0,01) nhung chwa thé mé ta cho su thay doi caa TPC
(p>0,05) va Aw (p>0,05) khi nhiét d6 siy phun dau vao va dau ra thay dbi. Mac du md hinh
bac 2 c6 thé md ta sy thay d6i cia d6 4m nhung gia tri P lack of fit c6 y nghia (p < 0,01) nén
chi tiéu d6 4m khong duoc lra chon khi danh gia mé hinh tiép theo. Do viy, dé téi uu hoa nhiét
d6 say phun, hiéu suat vi bao tinh theo ham luong TEC va TSC duoc thuc hién.

HS-TFC (%) = -2449,20 + 27,87X1+ 0,76 X2 — 0,08X12 + 6,82X2%— 0,01X1X>
HS-TSC (%) = -5690,24 + 62,01X1 + 5,56 X2 — 0,18X1% — 0,03X22— 0,0025X1X>
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Hinh 3.7 Biéu d6 3D va dwong dong murc biéu thi dnh hweng cua nhiét dg say phun dau vao
va dau ra dén hiéu sudt vi bao tinh theo TFC (A) va TSC (B)
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Quy trinh cdng ngh¢ vi bao bang phwong phap say phun

Nhau dong lanh
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Hinh 3.8 Quy trinh cdng nghé vi bao nhau dang bét

Thanh pham bot nhau vi bao sau khi sy phun duoc thu nhan dong vao thi zip trang bac. Vi
quy trinh cdng nghé trén, hiéu suat vi bao cua bot vi bao cac hop chét ¢ hoat tinh sinh hoc
nhau tinh theo TFC va TSC lan luot 14 90,3% va 89,9%. Thanh pham bot vi bao c6 ham luong
TPC, TFC, TSC lan luot 12 2,03 mg GAE/100g bot; 8,67 mg QE/100g bot; 25,72 mg AE/100g
bot. Bot vi bao ¢6 do am va hoat d6 nudc lan luot 14 4,74% va 0,21. Thanh pham cé thé bao
quan trong thoi gian téi thiéu 1a 12 thang o nhiét do moi truong.
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Cau truc hat vi bao va kich thwéc caa bdt vi bao

Két qua cho thay hat ¢ kich thudc twong ddi ddng déu va quan trong la hat khong bi v& khi
phong dai 18n 2000 lan. PBiéu ndy chung to hat ¢ cau tric bén viing, ¢d kha ning bao vé tot
cac hop chat c6 hoat tinh sinh hoc bén trong hat vi bao.

SED
NO!

Hinh 3.9 Cdu trdc hat vi bao téi wu dwroc phan tich bang SEM

Két qua phan tich DLS cho thdy bot vi bao c6 kich thudc tir 174-279 nm, phan b kha dong
déu. Bot vi bao c6 dién thé zeta -40,1 mV cho thay bot co d6 6n dinh cao va c6 kha nang phan
tan tét trong moi trudng long.

Pong hoc that thoat cac hep chat c6 hoat tinh sinh hoc cia bét vi bao

Téc d6 that thoat cac hop chit cé hoat tinh sinh hoc cao hon & nhiét do cao (50°C so véi 40°C).
Duya vao hé sé goc ctia phuong trinh, tinh duoc gia tri Qo cua TPC, TFC va TSC lan luot la
2,86: 2,0 va 2,0. V6i gia tri Quo tinh duoc, néu ti 1¢ that thoat ham lwgng cac hop chit c6 hoat
tinh sinh hoc trong bot vi bao la -50%, thi thoi gian bao quan cua bot vi bao ¢ nhiét do 25°C
tinh theo TPC, TFC, va TSC dugc xac dinh lan luot 13: 2,5; 1,9; va 1,1 nam.
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Pwong cong hap phu 4m ciaa bt vi bao

Anh huéng cua d6 4m cua bot vi bao nhau téi vu duge xac dinh ¢ méi truong véi 5 diéu kién
d6 am twong ddi khac nhau trong 30 ngay & nhiét do moi trudng. M6 hinh BET ¢6 do chinh
xéac hon so v6i md hinh GAB, do c6 gi4 tri R? 16n hon. P am cua san pham bot vi bao nén
<4.48%. Bo am twong ddi (ERH) ¢ anh huong dang ké dén d6 am cua bot vi bao ciing nhu 1a
cac hop chat co hoat tinh sinh hoc.
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Hinh 3.12 Anh hwong cia do dm twong déi dén polyphenol, flavonoid, saponin va dé am can bang
cua bot vi bao

P két tinh va dd bén nhiét ciia vi bao

Do két tinh cua bot vi bao ¢6 anh huéng dén tinh dn dinh caa bot. Vi thé, bot vi bao dugc xac
dinh cau trdc 1a két tinh hay vo dinh hinh thong qua phuong phap nhiéu xa tia X. Dong thoi,
su twong dong nay cho thay rang nhiét do siy phun khong lam thay d6i tinh chat ciing nhu do
két tinh ciia cac nguyén lidu ban dau, dam bao tinh chat hoa Ii ciia nguyén liéu truéc va sau say.

10 20 30 40 50 60
2 Theta

Hinh 3.23 Phé XRD cua (A) bét vi bao, (B) Cao chiét trai nhau, (C) MA, (D) Gum
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Hinh 3.13 Phé DSC Hinh 3.14 Phé FT-IR cia (A) bét vi bao, (B) Cao chiét trai nhau,
(C) MA, (D) Gum

Két qua cho thay Tg lan lugt 1a 170°C (Gum), 175°C (MA), 120°C (cao) va 170°C (Vi bao).
Bén canh d6, phd DSC cao ty do c6 dinh thu nhiét ¢ 58°C thap hon so voi Gum ¢ 71°C, MA &
69°C va vi bao 1a 76°C, diéu d6 chung to cao ty do kém 6n dinh hon so véi cao di duogc vi bao
boi Gum va MA. Bong thoi, nhiét phan hay cua cao ty do khoang 140-160°C thap hon nhiéu
S0 Vi vi bao 1a 210°C.

Twong tic ciia cac thanh phan trong bét vi bao

Phuong phap phd hong ngoai bién d6i FT-IR duogc dung dé phan tich lién két cling tuong tac
ctia cac thanh phan c6 trong bot vi bao thé hién qua cac nhém chit hitu co khac nhau dén tir
phan I8i 14 cao chiét trai nhau va phan vo bao gdom Gum va MA.

Ti trong g6 va ti trong khoi cia bét vi bao

Tuong tac ctia cac hat bot anh hudng dén tinh chét chay caa bot nén viéc so sanh ti trong go va
ti trong khdi c6 thé danh gia twong ddi tinh chat chay cua bot. Chi sé Carr trung binh cua bot
vi bao 14 16,71+0,16, gia tri nay cho thiy bot vi bao cd tinh chét tron chay twong dbi tét. Doi
véi bot vi bao nhau ti 16 Hausner cé gia tri trung binh 1a 1,19 thé hién bot c6 tinh chét chay
trung binh va phi hop véi chi sé nén. Do dé, gié tri Carr va Hausner cho thay bét vi bao c6 kha
ning nén thanh vién dé tng dung trong linh vuc thuc pham chirc ning c6 hoat tinh sinh hoc.
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3.6 Kha ning giai phong va bao vé cac hoat chat trong bt nhau vi bao

Kha ning giai phong cia vi bao trong méi trwong in vitro pH 7,4

Bot nhau vi bao dwgc kiém tra véi cac thanh phan TPC, TFC va TSC lan lwot 1a 11110.4,
7585.2 va 56807.8 pg/g. Két qua phan traim phoéng thich cia TPC, TFC va TSC trong bét vi
bao khi tién hanh giai phong trong mdi truong dém PBS 7,4.
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Hinh 3.15 Hiéu sudt gidi phdng TFC, TPC, TSC theo thoi gian cia bét vi bao

TSC c6 ham lugng giai phong dugc cao nhat trong ba hoat chat du TFC c6 hiéu suat cao nhat,
diéu nay duoc Ii giai 13 do lugng TSC ban dau trong dich chiét cd ndng do do cao nhat kéo theo
ham luong trong bot vi bao ciia TSC 12 cao nhat, nén khi giai phong c6 ham lugng phong thich
duoc rat cao khoang 4507,19 pg. Boi véi TPC va TFC c¢6 ham luong giai phong dugc lan luot
14 442,14 g va 1000,00 pg trong 120 phuat. Do do, bot vi bao hoan toan cé kha nang giai phong
hoat chat tir dich chiét nham dap ng cac yéu cau vé hoat tinh sinh hoc cua ché pham.

Kha ning bao vé hoat tinh TPC, TFC va TSC trong méi trwdng in vitro mé phéng pH
tiéu héa

Trong giai doan md phong dich vi da day (pH 1,2) ca ba hoat chat giai phong cham va hiéu
suat thap trong 2 gio (<20%) cho thay vo vi bao da phat huy hiéu qua bao vé hoat chét trong
moi trudng acid. Trong giai doan md phong rudt non (pH 6,8), ca ba hoat chét cé sy thay doi
manh mé& vé hiéu suat giai phong. Nhin chung, bot vi bao trong méi truong md phong duong
udng da bao vé thanh cong hoat chat truéc su tan céng cua acid dich vi da day, déng thoi giai
phong tét hoat chat & rudt non gitp co thé c¢d thé hap thu duoc tét hon, nhat 1a TSC va TFC.
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Hinh 3.16 Biéu do phong thich hoat chdt TPC, TSC va TFC trong méi trieong mo phong
dwong tiéu hoa cua bot vi bao

Kha ning bao vé hoat chat TPC, TFC va TSC trong méi trwong nhiét dé cao

Cac hop chat TPC, TFC va TSC Ia cac hop chét hitu co dé bi anh huéng/phan hay boi moi
trudng nhiét do cao. Lép vo vi bao ¢ thé bao vé hoat chat tot hon ¢ hai diéu kién 60 va 100°C.

4. Két luan va kién nghi
Két luan

Luan an nghién ctru: “Nghién ctu trich ly va vi bao mét sé hop chat c6 hoat tinh sinh hoc tir
trai nhau (Morinda. L)” da khao sat cAc miu nhau dai dién va xac dinh duoc do tudi khi thu
hoach va thoi gian bao quan c6 anh huéng dang ké dén ham lugng cac hop chat ¢ hoat tinh
sinh hoc, bao gom TPC, TFC, TSC, vitamin C. Nghién ctru nay di dinh danh dugc 16 hop chat
don 1& ¢6 trong trai nhau bang phuong phap LC-MS/MS va dinh lugng dugc 03 hop chat don
& (rutin, gallic acid, va quercetin) bang phuong phap HPLC.

Pé tai da xay dung dugc phuong trinh hdi quy bac 2 nham téi wu hoa diéu kién trich ly cac hop
chat c6 hoat tinh sinh hoc tir trai nhau dya trén cac thi nghiém mot yéu t. Cac yéu té danh gia
t6i uwu bao gom ti 1& enzyme, ti 18 dung méi, nhiét d6 u va thoi gian t. Két qua quy trinh thu
duoc & ndng do enzyme 1%, nhiét 6 1 60°C va thoi gian 1t 51 phut.

Tir d6 c6 thé xay dung duogc phuong trinh cong nghé vi bao cac hop chét sinh hoc cé trong

nhau thong qua phuong phép say phun. Phuong trinh hoi quy bac 2 cua quy trinh vi bao thé

hién qua dich chiét trai nhau siy phun co ti 18 vo bao (Maltodextrin va Gum Arabic vai ti 1¢ 1:
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2, kl/ kl) & ndng d6 20%, va ti & khéi lwgng phdi tron gitta dung dich vé bao va dich nhau 1a
7:3. Nhiét do t6i vu hoa dau vao va dau ra lan luot 12 175°C 82°C. Két qua cho dugc bot nhau
vi bao véi ciu trac ddng nhat va 6n dinh véi thoi gian bao quan tdi thiéu 1 nim & 25°C.

Viéc vi bao dich chiét trai nhau bang phwong phap siy phun cho hiéu qua giai phéng cac hoat
chat sinh hoc cao trong diéu kién va thoi gian phd hop. Tuy nhién, bot nhau vi bao ciing dugc
bao vé tot trong diéu kién acid tiéu hoa trude khi dwgc giai phong hiéu qua trong md phong
rudt non.

Két qua bot nhau siy phun cé nhiéu tiém ning wng dung trong thuc té ciing nhu san xuat. Phan
bao quan cho thay y nghia thyc tién khi ban than san pham 12 bot nén c6 thé luu giir 1au ma it
bi thay doi tinh chat hoa ly, cling véi viéc kéo dai thoi gian giam ham lugng hop chat ¢ hoat
tinh sinh hoc nho tang kha nang bao quan, giam chi phi cling nhu thuan tién cho cac qua trinh
van chuyén va sir dung.

Kién nghi

Pé tiép tuc hoan thién dé tai nghién ctiru: “Nghién cau trich ly va vi bao mot sé hop chat co

hoat tinh sinh hoc tur trdi nhau (Morinda. L)” trong thoi gian téi. Do do, chung toi dua ra mot

s6 kién nghi nhu sau:

e Nghién ctu trich ly cac bo phan khac cua nhau bang cong nghé trich ly caa dé tai nhu 14, 18
va than;

e Danh gia chat luong dich trich thdng qua xac dinh hoat tinh khang khuan, khang oxy hoa, ...
va chét lugng bao quan va dong goi 1am co s cho viéc (ng dung rong rii trong tuong lai;

e V§i quy trinh cong nghé xay dung, bao gom trich ly va vi bao, duoc dé xuat tién hanh thir
nghiém & quy md pilot véi s6 lugng nguyén vat lidu va cong suat may moc gia tang, bb sung
cac quy trinh thao tac chuan hoa, ciing nhu dénh gia tiém nang chudi cung ung;

e Nghién ctru co ché giai phong hat vi bao va tng dung san pham vi bao dang long trong cac
thuc pham dang nude nhu nudc tréi cay, sia;

e Nghién ciu ting dung san pham vi bao dang bot trong cac san pham thuc pham nhu nudc
udng (nudc tréai cay, sira), banh, cac san pham thit (xuc xich, cha) v.v...;

e Nghién ciru thém cac phuong phéap hé trg trong quy trinh cong nghé, cling nhu danh gia tinh
chuyén giao céng nghé trén cac dbi twong nguyén vat liéu khac trong thuc pham.
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